
In unserer Gesellschaft ist Autonomie ein hohes 
Gut. Auch am Lebensende wünschen sich viele 
Menschen, über ihr Leben und ihr Sterben selbst 
bestimmen zu können.
Doch was bedeutet das konkret? 
Im Vortrag und Gespräch werden verschiedene 
Aspekte der Autonomie beleuchtet. Es wird nach-
gefragt, was dies für unser Leben und Sterben 
bedeutet, wie Selbstbestimmung gelebt werden 
kann und wo sie an ihre Grenzen gerät?

Referentin: Pfarrerin Ute Latuski, systemische 
Beraterin und Leiterin der ökum. Fachstelle BILL

Anschliessend sind Sie zu einem Apéro  
eingeladen.

Wann: 	Donnerstag, 13. November 2025, 19 Uhr

Wo: 	 Kath. Kirchenzentrum St.Konrad 

Informationen
Monika Hutter 
071 298 27 21

www.tablat.ch 
www.altkon.ch

Selbstbestimmt sterben –  
geht das?

Evangelisch-reformierte  
Kirchgemeinde Tablat-St.Gallen
Wittenbach-Bernhardzell

ökumenischer Trauer-Treff - Input
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